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Aprendizaje: Identificar los componentes dell Evidencia de Aprendizaje: Empleo talleres,
sistema digestivo y su importancia para el ser| analisis de datos representados en texto, graficas,
humano . dibujos, diagramas o tablas y observacion de
videos.

Motivacion:

Qué voy a aprender:

SISTEMA DIGESTIVO - DIGESTION

La digestion es el proceso mediante el cual los alimentos se descomponen en partes mas
pequefias para que el cuerpo pueda usarlos como fuente de energia, para realizar todas las
funciones, formar y mantener los tejidos. Comienza en la boca cuando masticamos y
comemos Yy termina en el intestino delgado cuando se absorben los alimentos. Cuando
comemos los alimentos no estdn en una forma que el cuerpo pueda aprovechar sus
componentes para nutrirse. Los alimentos que consumimos deben transformarse en
moléculas mas pequefas antes de ser absorbidos através de la sangre y ser transportados a
las células de todo el cuerpo. Existen dos clases de digestion: la mecanicay la quimica.

DIGESTION MECANICA
La digestién mecéanica incluye la masticacién. que desmenuza los alimentos. La lengua mezclg
el alimento con la saliva asi se forma con él una especie de pasta conocida como el bolg
alimenticio.
La lengua empuja el bolo, que es tragado. El acto de tragar se llama deglucion. La epiglotis
tapa la conexion respiratoria de la faringe y permite que el alimento avance hacia el es6fago.
La digestion mecénica también es realizada por los movimientos de las paredes musculares de
los 6rganos del tubo digestivo: los movimientos peristélticos hacen avanzar el alimento y facilitan
gue se mezcle con los jugos digestivos del estdmago y del duodeno. Entre el intestino delgado
el grueso se hallala valvula ileocecal una especia de compuerta que permite el paso del materia
e impide que retroceda. En el ano, esté el esfinter anal, que permite la salida de la materia feca
al exterior.
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DIGESTION QUIMICA

La digestion quimica implica una serie de cambios quimicos que transforman algunosg
biomateriales complejos en otros mas simples que pueden ser absorbidos. Las
transformaciones quimicas son producidas por los jugos digestivos, que contienen unas
sustancias llamadas enzimas, las cuales aceleran los cambios quimicos de los materiales. E
estdmago produce un jugo digestivo, el jugo géastrico. Este 6rgano produce, ademas, un
acido potente, el acido clorhidrico, que mataalos microorganismos que pueden ingresar con
los alimentos.

En el duodeno, se produce el jugo intestinal, cuya accion se combina con la del jugo
pancreéatico y con otro jugo, la bilis, que produce el higado.

El proceso digestivo
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El aparato digestivo
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La boca: se encarga de triturar los alimentos y en ella comienza el proceso
digestivo con la saliva.

Pancreas: genera acidos para digerir alimentos y controla los niveles de glucosa.

Intestino delgado: se absorben todos los nutrientes y el agua, en él se realiza la mayor parte
de la digestion.

Intestino grueso: aqui se almacena todos los nutrientes que no necesita el cuerpo y los
desecha en heces.

Recto: es una bolsa donde se almacenan las heces y luego son expulsadas por el ano.

QUE ACTIVIDAD VOY A ENTREGAR

TALLER N° 1:

1. Completa los siguientes espacios:
Los alimentos que se procesan en la digestion, el cuerpo los utiliza como fuentes de
para y

2. Describatodos los pasos de la digestién mecanica.

3. ¢Por qué es necesaria la digestion de los alimentos?

4. ¢Quién produce las transformaciones quimicas?

5. ¢Qué nombre recibe el acido que produce el estbmago y que mata microorganismos?
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TALLER N° 2:

1. Colocalos nombres correspondientes a cada 6rgano.

Aparato digestivo

2. Donde se realiza la absorcion de los alimentos?
3. En qué lugar se descomponen las harinas como el pany el arroz?
4. Cuando consumes mucha grasa que 6rgano es el gue mas trabaja y que sustancia utiliza.

TALLER N° 3:

1. ¢En la boca se inicia la digestion de los alimentos; que estructuras se encuentran en esta
parte que son muy importantes en la digestion y no fueron nombrados? Son las Unicas
estructuras que las tienes dos veces en tu vida, ya que son reemplazados.

2. Segun tu respuesta anterior indica:
a) ¢Qué cuidados hay que tener?

b) ¢Qué enfermedades padecen?

c) ¢Cuantos tienes?

d) ¢Cudles son sus partes?

e) ¢,Cémo se clasifican?
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TALLER N° 4:

PRUEBA EVALUAR PARA AVANZAR: Seleccione larespuesta correcta
1.

En dase de Gencias Naturales, el docente explica los estados de la materia a partir de la siguiente agrupacon
de objetos:

Liquido Gaseoso Sélido
—_—
* Toma la forma del « Toma la forﬁxa del . d
recipiente. recipiente. Tiene forma propia.
« Tiene masa. « Tiene masa. * Tiene masa.
« Presenta poca * La fuerza de = Presenta gran
fuerza depatraccio'n atraccion entre las fuerza de atraccién
entre las moléculas. moléculas es entre las moléculas.
v demasiado débil. 3
* A nivel molecular . * A nivel molecular son
= A nivel molecular se P -
se pueden oed - dificiles de comprimir.
comprimir poco. puede comprimir
con facilidad.

Segun la tabla anterior, écudl fue la caracteristica que utilizd el docente para agrupar los objetos?

A. La presencia de masa en los diferentes objetos.
B. La capacidad para adoptar la forma del recipiente.
C. La diferente capacidad para comprimirse.

D. La presencia de moléculas en los objetos.

2.

Un grupo de estudiantes quiere comprobar el peso aproximado de agua que pueden absorber dos especies
de musgo que en condiciones naturzales habitan el paramo y que han sido cultivadas en un laboratorio;
para ello, toman 10 muestras del laboratorio y lo pesan estando fresco y después de secarlo en un hormo
lo vuelven a pesar y, mediante la resta de estos pesos, obtienen la cantidad de agua retenida.

A continuacién, la propuesta de poéster para mostrar a la clase su investigaciéon:
éCuanta agua absorben los musgos?

Metodologia:
1. Tomar 10 muestras de la espede 1 y de la espe

e 2 cultivadas en laboratorio,

2. Pesar cada muestra con una balanza.

3. Secar en horno las muestras y pesar.

4. Realizar la siguiente operacion:

Peso en fresco - peso en seco = agua retenida
Conclusion:

Las especies 1 y 2 retienen el doble
de su peso en agua.
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Segun la informacion anterior, écudl de las siguientes partes es necesaria incluir en el poster?

La tabla de resultados del peso de agua retenida para cada muestra.

A.
B. Las caracteristicas morfolégicas de cada una de las especies.
C. El diseno experimental de toma de muestras y tratamiento de datos.
D. El promedio de agua retenida por los musgos segun los libros.
3.

Las células son las unidades basicas estructurales fundamentales de los seres vivos y se pueden clasificar
en dos grupos: eucariotas y procariotas. A continuacion, se observan dichas células y algunas de

sus partes.

Ndcleo

Procariota
Nucleoide

Pared celular

Membrana plasmatica
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Teniendo en cuenta la informacion, équé tienen en comun los dos grupos de células?

A. Presentan la misma forma.

B. Presentan ribosomas.

C. Presentan nucleo,

D. Presentan mitocondrias.

. El oro es considerado un metal precioso y se usa en la fabricacion de joyas. Existen diferentes tipos de
oro usados en joyeria, entre los que se encuentra el oro de 18 quilates. Una lamina de este material
es una mezcla de 20 dtomos, de los cuales 15 son dtomos de oro, 4 son dtomos de plata y 1 es de otros
metales. Se pide realizar un modelo que represente los atomos teniendo en cuenta el color indicado en
la siguiente tabla.

Oro Plata Otros metales

&) O &)

De acuerdo con lo anterior, écudl de los siguientes modelos representa al oro de 18 quilates?

A. 4 N
an g 0 ©

o o © o‘g@.

o ® @ ®O |

Lamina de oro de 18 quilates

& N
® o .. ® ©
O
O
O o ‘O)

Lamina de oro de 18 quilates
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Lamina de oro de 18 quilates
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Lamina de oro de 18 quilates

5.

El grupo ambiental de una escuela quiere proponer a las entidades ambientales de su municipio la
proteccién de un bosque nativo. Para esto, colocan 15 cédmaras trampas que captan imagenes de la
fauna del bosque. A continuacion, se observa la cartelera en la que exponen su investigacion.

éCual es la fauna presente en el bosque de nuestro municipio?

Namero de especies
de mamiferos: 5

Numero de especies
de aves: 1

de collar
’v_j- \ > »

Cuid nuestro bosque,
cuidemos la vida

De acuerdo con la informacion anterior, écudl de las siguientes acciones mejoraria la divulgacion de la
investigacion?

A. Disminuir el nimero y tamano de las imagenes expuestas.

B. Describir la funcidn de las entidades ambientales del municipio.
C. Incluir los resultados obtenidos en el estudio.

D. Incluir la ubicacion exacta del lugar de estudio.
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